
 

 

 

 

Así empezamos 
81 futuros. Una promoción. 
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PALABRAS DE LA DIRECTORA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bienvenidos a vuestra Escuela 

Durante los Welcome Days habéis empezado a conocer la ETSIE desde muchos lugares distintos: las personas que 

estarán cerca durante estos años, la profesión que habéis elegido, la forma en que aprenderéis, nuestros espacios, 

algunas de las herramientas con las que trabajaréis y hasta la realidad de una obra. Era nuestra manera de abriros las 

puertas. Pero una Escuela no se conoce solamente recorriendo sus instalaciones o descubriendo lo que ocurre dentro 

de sus aulas; empieza realmente a ser vuestra cuando también vosotros comenzáis a ocuparla con vuestras preguntas, 

vuestras capacidades, vuestros proyectos y el futuro que cada uno trae consigo. 

Quizá por eso una de las imágenes que mejor conserva aquellos primeros días sea la de las grandes letras de la ETSIE 

cubiertas por vuestros Planes VE. Cada hoja era distinta y pertenecía a una persona diferente, pero juntas componían 

el nombre de la Escuela a la que acababais de llegar. Me gusta pensar que aquella imagen contenía ya algo de lo que 

esperamos que ocurra durante los próximos años: que cada uno pueda construir su propio camino y que, al mismo 

tiempo, descubra que forma parte de una comunidad en la que aprender, compartir, equivocarse, crecer y encontrar 

oportunidades. 

Este documento os devuelve ahora aquel comienzo. No para recordaros lo que prometisteis, sino para conservar cómo 

imaginabais vuestro futuro cuando apenas acababais de entrar en él. Bienvenidos a la ETSIE o, quizá mejor dicho 

ahora que ya habéis empezado a habitarla, bienvenidos a vuestra Escuela. 

Charo Chaza 

Directora de la Escuela Técnica Superior de Ingeniería de Edificación 
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PALABRAS DEL SUBDIRECTOR DE ESTUDIANTES 

 

 

 

 

 

 

Un plan para acompañar vuestro plan 

Durante los Welcome Days empezasteis a conocer muchas de las cosas que formarán parte de vuestra vida en la 

ETSIE. Pero en My PIC ocurrió algo ligeramente diferente: durante un rato dejamos de hablaros nosotros de la 

Escuela y fuisteis vosotros quienes empezasteis a hablar de lo que queríais hacer en ella. De aquella conversación 

surgieron vuestros Planes VE. 

Los escribisteis individualmente, porque hay una parte del camino universitario que inevitablemente corresponde 

recorrer a cada uno: estudiar, organizarse, perseverar, tomar decisiones, aprovechar oportunidades o descubrir hacia 

dónde quiere dirigirse. Pero al releerlos aparece también algo que merece ser recordado: muchos de esos compromisos 

necesitan de otras personas para poder crecer. La Universidad no debería dejar toda la responsabilidad del camino 

sobre los hombros de quien acaba de llegar. 

Ese es precisamente uno de los sentidos del Plan de Orientación y Acción Tutorial (POAT) de la ETSIE. El POAT no 

pretende deciros qué camino debéis seguir, sino procurar que, cuando necesitéis orientación, información, 

acompañamiento o simplemente saber a quién acudir, la Escuela pueda estar suficientemente cerca. Por eso me gusta 

especialmente que este documento conserve vuestros Planes VE: de algún modo, vuestro plan y el nuestro pueden 

empezar a conversar. Vosotros habéis escrito qué estáis dispuestos a hacer para construir vuestro futuro; a la Escuela 

le corresponde preguntarse también qué puede hacer para ayudar a que esos futuros encuentren posibilidades de 

suceder. 

Habrá momentos en los que necesitaréis información académica, otros en los que querréis conocer mejor las 

posibilidades profesionales, participar en actividades, realizar una movilidad, acercaros a una empresa o tomar 

decisiones que hoy todavía ni siquiera podéis imaginar. Y habrá también momentos en los que simplemente convenga 

preguntar, hablar o pedir ayuda. Ojalá durante estos años el POAT consiga ser eso: no un lugar al que acudir 

únicamente cuando algo va mal, sino una presencia reconocible durante vuestro recorrido por la ETSIE. 

Vuestro Plan VE empezó aquel día. Nuestro compromiso es procurar que no tengáis que recorrerlo solos. 

Rafael Esteve 

Subdirector de Estudiantes, Relaciones Institucionales y Empresa 

Responsable del Plan de Orientación y Acción Tutorial (POAT) de la ETSIE 
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PRÓLOGO 

 

 

Prólogo 

Ha pasado muy poco desde aquella mañana y, sin embargo, seguramente ya no sois exactamente quienes llegasteis 

entonces a la ETSIE. Algunos rostros desconocidos quizá ya tengan nombre y puede que incluso hayáis encontrado 

con quién sentaros, compartir un café, preguntar una duda o empezar a construir eso que, con el tiempo, acabará 

pareciéndose a vuestra vida universitaria. 

Por eso he querido que este documento os llegue ahora, cuando todavía podéis recordar con cierta facilidad aquella 

primera mañana y, quizá, la cara que pusisteis cuando os pregunté cómo estabais de ex. 

Durante unos segundos todos entendisteis lo mismo. Era lógico: la mente suele agarrarse a lo primero que reconoce. 

Pero yo no estaba pensando precisamente en vuestras exparejas, sino en vuestras EXperiencias, vuestras EXpectativas 

y vuestra EXigencia; en qué os había traído hasta allí, qué imaginabais encontrar y qué estabais dispuestos a poner de 

vuestra parte ante algo que acababa de comenzar. De eso iba, en el fondo, My PIC: de vuestro futuro. 

Construisteis, hablasteis, mirasteis a otros y otros os miraron a vosotros. Alguien que apenas os conocía dejó escrito 

algo que había reconocido en vosotros y, poco después, cada uno intentó imaginar dónde quería llegar y qué estaría 

dispuesto a hacer para aproximarse a ese lugar. Así nacieron vuestros Planes VE. 

Cuando terminó aquella mañana me llevé las hojas conmigo. Tiempo después, al volver a mirarlas con calma, tuve la 

sensación de que allí había algo que merecía no perderse. Ochenta y un estudiantes habíais dejado escritos 741 

compromisos, pero lo interesante no era la cifra. Era descubrir cómo imaginaban su futuro ochenta y una personas 

precisamente cuando ese futuro acababa de empezar. Por eso existe este documento. 

No para comprobar si vais cumpliendo lo que escribisteis. Vuestro Plan VE no es un contrato y sería extraño pedirle a 

quien acaba de comenzar un camino que ya supiera exactamente dónde terminará. Lo que hemos hecho ha sido volver 

a juntar vuestras palabras y escuchar qué ocurre cuando dejan de hablar una a una y empiezan a hacerlo como 

promoción. Y fue entonces cuando aparecieron tres verbos que nadie os había propuesto aquella mañana: Rendir, 

Crecer y Pertenecer. RCP. 

Quizá las siglas os recuerden inevitablemente a otra cosa. A mí también. Pensé entonces que, durante estos años, 

podría resultar útil preguntarnos de vez en cuando cómo está nuestro pulso, cómo estamos respirando la experiencia y 

con quién estamos haciendo el camino. No para medirnos continuamente, sino para disponer de esas preguntas cuando 

alguna vez hagan falta. 

Al final de estas páginas encontraréis los 81 Planes VE. También está el vuestro. Tal vez lo reconozcáis por vuestra 

letra, por una palabra, por el color del bolígrafo o por aquel pósit en el que alguien dejó escrito algo que había visto en 

vosotros. Cuando lo encontréis, quizá no sea tan importante preguntarse si lo estáis cumpliendo como descubrir si 

todavía os reconocéis en quien lo escribió. 

Aquella mañana cada plan terminó junto a los demás formando las letras de vuestra Escuela: ETSIE. Ochenta y un 

futuros distintos habían empezado, por un instante, a compartir lugar. Por eso este documento se llama Así 

empezamos. Lo demás todavía está por escribirse. 

Eduardo Herrero 

Profesor 
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LA PREGUNTA CON LA QUE TODO EMPEZÓ 

 

¿Cómo estáis de ex? 
Quizá ahora la pregunta ya no te desconcierte tanto como aquella mañana. Durante unos segundos, muchos 

pensasteis en lo primero que la palabra “ex” hacía aparecer. Y después llegaron otras posibilidades: 

EXperiencias, EXpectativas y EXigencia. 

No era todavía una pregunta sobre asignaturas, horarios o exámenes. Era una invitación a mirar más allá de la 

primera respuesta y a recordar que nadie llega a la universidad desde cero. 

EX 

experiencias · lo que traías 

EX 

expectativas · lo que imaginabas 

EX 

exigencia · lo que estabas dispuesto/a   

a poner de tu parte 

 

 
El comienzo de My PIC'26: una promoción que apenas empezaba a reconocerse. 

Aquel día todavía no sabías lo que iba a pasar. Pero ya tenías experiencias, 

expectativas y una idea -más o menos clara- de aquello que querías exigirte. 

 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 

ETSIE · Universidad de Sevilla   ·   6 

DE LLEGAR A EMPEZAR A PERTENECER 

 

Cinco movimientos en unas pocas horas 

HE LLEGADO ¿Qué me ha impulsado hasta aquí? 

ME RECONOZCO ¿Qué cualidades hay en mí y qué ven los demás? 

ME PROYECTO ¿Dónde me veo cuando haya terminado el Grado? 

ME COMPROMETO ¿Qué estoy dispuesto/a a hacer para acercarme a ese futuro? 

PERTENEZCO ¿Qué ocurre cuando mi futuro se coloca junto al de los demás? 

 

El Plan VE llegó al final de esa secuencia. Por eso no fue una lista escrita en frío: era la huella de una 

conversación, de una construcción material, de la mirada de los compañeros y de un futuro que acababas de 

intentar imaginar. 

 
Pensar, construir, escribir y mirar lo que estaban haciendo otros. 
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LO QUE VIMOS UNOS EN OTROS 

 

339 palabras para empezar a conocernos 
En los 81 casos quedaron 339 menciones de cualidades: algo más de cuatro por persona. Lo interesante no es 

solo cuáles se repitieron, sino el tipo de palabras que utilizasteis para describiros. 

28 

amabilidad 

25 

empatía 

19 

alegría / humor 

18 

creatividad 

13 

organización / orden 

 

 

Antes de preguntarte qué tendrás que llegar a ser, alguien que apenas te conocía ya 

había sido capaz de ver algo en ti. 

 

En el anexo encontrarás también el pósit que quedó junto a cada Plan VE. Puede que algunas palabras te sigan 

representando. Puede que otras hoy te hagan sonreír. Ambas cosas forman parte de la fotografía de aquel 

comienzo. 
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LO QUE NOS PROMETIMOS 

 

741 compromisos 

81 

Planes VE 

741 

compromisos escritos 

9,1 

por estudiante, de media 

 

Cuando os pedimos que diseñarais vuestro futuro preferido y escribierais qué estabais dispuestos/as a hacer para 

acercaros a él, casi nadie respondió con una sola idea. Aparecieron pequeños repertorios de acciones, actitudes y 

decisiones. 

 

Estudiar y aprobar estaban ahí, naturalmente. Pero casi al mismo nivel aparecieron la constancia, la 

organización, el cuidado, el disfrute, la confianza y las relaciones. En conjunto, vuestra idea inicial de éxito 

universitario fue bastante más ancha que un expediente. 
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TAMBIÉN ESCRIBIMOS NUESTROS “NO” 

 

49 de 81 anticipasteis algo que queríais proteger 

60,5% 

incluyó algún compromiso protector 

71,6% 

habló de organización y tiempo 

77,8% 

de esfuerzo y perseverancia 

 

“No rendirme”. “No dejarlo para última hora”. “No procrastinar”. “No frustrarme”. “No distraerme”. “No perder 

la ilusión”. “No sobrepensar”. Estas formulaciones no son una colección de miedos: son señales de que, aun 

antes de vivir el primer curso, muchos ya intuías qué podía complicar el camino. 

A veces un compromiso empieza por reconocer el riesgo que queremos aprender a 

manejar. 
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Cada Plan fue individual, pero se escribió rodeado de otros planes, manos, piezas y conversaciones. 
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DISFRUTAR TAMBIÉN ESTABA EN EL PLAN 

 

Conseguirlo sin dejar de vivir mientras lo conseguimos 

76,5% 

incluyó bienestar o equilibrio 

45,7% 

mencionó disfrutar de forma explícita 

25,9% 

habló de salud, deporte o descanso 

 

Entre vuestros compromisos aparecieron disfrutar, descansar, hacer deporte, estar con la familia, cuidar la salud, 

controlar los nervios o sencillamente ser feliz. Es una idea sencilla, pero importante: muchos no imaginabais la 

carrera únicamente como algo que había que superar, sino como una etapa que también queríais vivir. 

Rendir y estar bien no aparecieron como dos mundos separados. Formaban parte 

del mismo futuro deseado. 
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UNA PEQUEÑA PALABRA CON MUCHO RECORRIDO 

 

Pedir ayuda también es saber ser universitario 

12 

estudiantes lo escribieron 

explícitamente 

14,8% 

del conjunto 

69 

no lo incluyeron de forma expresa 

 

La mayoría escribió estudiar, esforzarse, organizarse, ser constante o no rendirse. Solo 12 Planes VE hicieron 

explícito pedir ayuda, preguntar dudas, ir a tutorías o dejarse ayudar. 

Eso no significa que los demás no vayáis a hacerlo. Pero sí deja una pregunta interesante para todos: cuando algo 

no funciona, ¿la respuesta es siempre esforzarse más o también puede ser cambiar de estrategia, hablar con 

alguien, preguntar o pedir apoyo? 

Autonomía no significa hacerlo todo solo. También significa saber cuándo y a 

quién pedir ayuda. 

 

 
Acompañar no consiste en resolver el camino por otro, sino en estar suficientemente cerca cuando hace falta conversar. 
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TRES VERBOS QUE APARECIERON DESPUÉS 

 

Rendir · Crecer · Pertenecer 
Al volver a leer los 741 compromisos apareció una estructura que no estaba escrita en las instrucciones de la 

actividad. Casi todos los Planes hablaban, de un modo u otro, de Rendir y Crecer; y casi tres de cada cuatro 

incluían también Pertenecer. 

 

Rendir habla de estudiar, organizarse, sostener el esfuerzo y avanzar. Crecer habla de aprender, cambiar, ganar 

confianza, cuidarse y abrir posibilidades. Pertenecer habla de conocer gente, ayudar, pedir ayuda, compartir y 

sentir que el camino tiene otros alrededor. 

59 

Planes reunieron R + C + P 

20 

combinaron R + C 

2 

mostraron otra configuración 

 

No es una clasificación de personas ni un examen que haya que aprobar. Es solo un lenguaje posible para 

preguntarnos cómo está siendo la experiencia universitaria. 
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UNA PREGUNTA PARA GUARDAR 

 

¿Cómo está hoy tu RCP? 

R · RENDIR • ¿Cómo estás avanzando? 

• ¿Qué estás aprendiendo sobre tu forma de estudiar? 

• ¿Tu ritmo es sostenible? 

• ¿Qué haces cuando algo no funciona? 

C · CRECER • ¿Qué estás descubriendo de ti? 

• ¿Qué capacidad nueva está apareciendo? 

• ¿Qué expectativa ha cambiado? 

• ¿Te estás cuidando mientras avanzas? 

P · PERTENECER • ¿Quiénes empiezan a ser “los tuyos” aquí? 

• ¿Te sientes visto/a? 

• ¿Sabes a quién recurrir? 

• ¿Qué estás aportando tú a la gente que tienes alrededor? 

 

No hace falta responder ahora. Basta con conservar las preguntas. Una de las razones para enviaros este informe 

tan cerca de la actividad es que todavía podéis reconocer con nitidez la persona que escribió vuestro Plan VE. 

El Plan no está para comprobar dentro de unos meses si lo “cumpliste”. 

Está para que puedas volver a preguntarte qué mantiene sentido, qué ha cambiado 

y qué todavía no podías saber. 
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AGRADECIMIENTOS 
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Antes de dejar que estas páginas vuelvan por completo a quienes las hicieron posibles, quiero detenerme un 

momento para agradecer. 

Al equipo directivo de la ETSIE, por confiar en mí para dinamizar My PIC dentro de los Welcome Days y por 

permitir que una actividad de acogida pudiera convertirse también en una oportunidad para mirar hacia dentro y 

hacia delante. 

Al estudiantado, verdadero protagonista de todo lo que aquí se cuenta, por la actitud con la que respondió a una 

propuesta que les pedía algo más que estar presentes: construir, conversar, imaginar y, finalmente, dejar por 

escrito una parte de sí mismos. Sin su generosidad, estas páginas sencillamente no existirían. 

Al personal de administración y servicios, por esa disponibilidad permanente que hace posible tantas cosas que, 

cuando funcionan, casi nunca se ven. 

Y, de manera muy especial, a Rocío Quiñones, compañera docente comprometida con una universidad capaz de 

trascender lo convencional, por acompañarme en la dinámica, sostener buena parte de su logística y aportar 

además una mirada gráfica que ha permitido conservar algo de lo que allí ocurrió. 

A todos, gracias por ayudar a que aquella mañana pudiera suceder. 

Eduardo Herrero 
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ANEXO · 81 HUELLAS 

 

Busca la tuya 
En las páginas siguientes están los 81 Planes VE que formaron el corpus de esta edición. No aparecen ordenados 

por nombre. Quizá reconozcas el tuyo por la letra, el color, una frase, la forma de escribir o por aquel pósit que 

quedó junto a tu construcción. 

Cada ficha contiene la fotografía del Plan VE, una imagen del pósit asociado y una transcripción revisada para 

facilitar la lectura. Se ha conservado el contenido y el lenguaje originales. Cuando una lectura no pudo 

establecerse con total seguridad, se mantiene la indicación correspondiente. 

Cuando encuentres el tuyo, no te preguntes primero si ya lo has cumplido. 

Pregúntate si sigues reconociéndote en quien lo escribió. 
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Los Planes VE dejaron la mesa y pasaron a formar parte de las letras ETSIE. 
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HUELLA 01 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Trabajador; alegre; interesado; oportunista; 

aventurero 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. Disciplina 

3. Trabajar 

4. Organizarme 

5. Resolver 

6. Obtener experiencia 

7. Sacar tiempo 

8. Aprovechar el tiempo 

9. Aprender 

10. Aprovechar las oportunidades 
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HUELLA 02 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Simpática; empática; trabajadora; atenta; 

resolutiva 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Graduarme con buena nota 

2. Encontrar una buena empresa donde hacer las prácticas y quedarme trabajando 

3. Prepararme un máster y adquirir más estudios 

4. Ser conocida por mis trabajos y poder enseñar, supervisar y colaborar en múltiples proyectos 

5. Tener una buena remuneración 

6. Ser feliz con el trabajo que desempeño 

7. Nunca dejar de aprender y mejorar como trabajadora 

8. Nunca perder la aspiración y las ganas de trabajar 

9. Ser consciente de lo que valgo y del esfuerzo que pongo en las cosas 
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HUELLA 03 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empatía; deporte; amable; tranquilidad; 

valores 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser perseverante 

2. Estudiar 

3. Aprender 

4. Disfrutar 

5. Moverse 

6. Comprometerme 

7. Ser valiente 

8. Arriesgarme 

9. Confiar en mí 

10. Siempre con los míos 
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HUELLA 04 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegre; nerviosa; simpática; sincera 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Venir 

2. Esforzarme 

3. Estudiar 

4. Organizarme 

5. Comprometerme 

6. Atender 

7. Terminarla 

8. Trabajar duro 

9. Disfrutar 

10. Poner de mi parte 
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HUELLA 05 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegre; tímida; sincera 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. Poner de mi parte 

3. Venir a clase 

4. Ser organizada 

5. Disfrutar 

6. Atender 

7. Aprender 

8. Esforzarme 

9. No quejarme tanto 

10. Terminar la carrera 
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HUELLA 06 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Timidez; simpatía; fiestera; amigable; 

tranquila; risueña 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Venir a clase 

2. Estudiar 

3. Ser disciplinada 

4. Llevar todo al día 

5. Preguntar dudas 

6. Ser sociable 

7. Madrugar 

8. Hacer amigos 

9. Organizarme 

10. Disfrutar al máximo 
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HUELLA 07 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Energética; alegre; risueña; creativa; sincera 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Venir 

2. Estudiar 

3. Organizarme 

4. Atender 

5. Ser constante 

6. Pasarlo bien 

7. Enamorarme de la carrera 

8. Terminarla 

9. Pensar en mí 

10. Llevar todo al día (en su mayoría) 
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HUELLA 08 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empatizar; respetar; memoria 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Sacar el título 

2. Esforzarme 

3. Mejorar en mí misma 

4. Dedicarle tiempo 

5. Estudiar lo que me gusta 
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HUELLA 09 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empática; generosa; amable; comprensiva; 

perfeccionista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar lo suficiente 

2. Llevar todo al día 

3. No perder el tiempo 

4. No distraerme 

5. Enfocarme en lo que estoy haciendo 

6. Ser responsable y trabajadora 

7. No conformarme 

8. Pedir ayuda con las dudas 

9. No ir con prisas por terminar rápido 
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HUELLA 10 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; empática; tímida; trabajadora; 

divertida 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Dar lo mejor de mí estos años 

2. No rendirme 

3. Apoyarme en la gente que me quiere 

4. Confiar en mí misma 

5. Disfrutar del camino 

6. No cerrarme a nada 

7. Aprender lo máximo posible 
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HUELLA 11 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Soy alto; soy creativo; soy amable; tengo 

muchos amigos 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Organizarme y dar lo mejor de mí para aprovechar al máximo esta experiencia universitaria y completar mis 

estudios con éxito y lo mejor posible 

2. Hacer nuevos amigos y conocer al mayor número de personas posible 

3. encontrar a mi gente y crear nuevos vínculos 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 

ETSIE · Universidad de Sevilla   ·   29 

 

 

 

 

 

HUELLA 12 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; observadora; ordenada; atenta 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme mucho 

2. Estudiar 

3. Dar lo mejor de mí 

4. Disfrutar 
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HUELLA 13 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creativa; comunicadora; ordenada; 

imaginativa; trabajadora 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Trabajar más duro 

2. Confiar más en mí 

3. Superarme a mí misma 

4. Ser más puntual 

5. Hacer más trabajo en equipo 

6. Hablar en alto / en público 

7. Apuntarme a trabajos opcionales 

8. Ser más positiva 

9. Tener paciencia 

10. Organizar mis tareas 
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HUELLA 14 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Cariñoso; pesado; detallista; ordenado; 

idiomas 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Puntualidad 

2. Gestión del tiempo 

3. Trabajo diario 

4. Organización 

5. Planificación 

6. Perseverancia 

7. Aprobar lo máximo posible 

8. Conocer gente nueva 

9. Aprovechar el tiempo en clase 

10. Disfrutar de la experiencia en la US 
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HUELLA 15 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empática; creativa; intensa 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar y trabajar 

2. esforzarse 

3. tener disciplina 

4. comprender a los demás 

5. escuchar a los demás 

6. compartir ideas 

7. aprender 

8. buscar inspiración 

9. superarme a mí misma 

10. tener paciencia 
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HUELLA 16 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Ambicioso; orgulloso; extrovertido; exigente; 

constante 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Atender más 

2. no distraerme con dispositivos 

3. no salir siempre 

4. pedir ayuda si es necesario 

5. aprovechar el tiempo 

6. hacer deporte 

7. estudiar inglés 

8. no acostarme tarde 

9. comer bien 

10. hacer un grupo de amigos 
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HUELLA 17 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Paciente; amable; explorador; atento; 

observador 

Tu Plan VE, transcrito 

1. No rendirme 

2. no caer ante la pereza 

3. intentarlo una última vez 

4. mejorar mis habilidades 

5. ser más organizado 

6. no encerrarme en ideas 

7. agachar más la cabeza a la hora de estudiar 

8. encontrar el punto medio de las cosas 

9. mejorar mi 'T' 

10. poner amor al estudio cuando se pueda 
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HUELLA 18 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
[varias cualidades tachadas]; culto 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Atenerme a las consecuencias con decisión 

2. esforzarme en las asignaturas 

3. no tener miedo de la autoridad 

4. hacer amigos 

5. leer y consumir cultura 

6. menos es más 

7. cuidar mi cuerpo 

8. [una formulación poco legible] 

9. lo único que tengo que perder son mis cadenas 

Nota de transcripción: la fotografía contiene algún tramo de lectura dudosa o poco legible. 
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HUELLA 19 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Entusiasta; divertido; deportista; ambicioso; 

inteligente 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar todos los días 

2. no salir todos los días 

3. atender más en clase 

4. ser más constante 

5. ponerme las gafas 

6. no beber todos los días 

7. estudiar inglés 

8. no acostarme tarde 

9. no scrollear tanto 

10. hacer nuevos amigos 
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HUELLA 20 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Flexibilidad; empática; decidida 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme 

2. luchar por lo que quiero 

3. aprovechar las oportunidades que se presenten 

4. disfrutar 

5. hacer muchos amigos 

6. seguir teniendo buena relación con mi familia y amigos 

7. hacer muchos planes y apuntarme 

8. llevar todo al día 

9. intentar no agobiarme tanto 

10. mejorar mi organización 
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HUELLA 21 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Perfeccionista; sensible; empática 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme 

2. estudiar 

3. disfrutar y salir a la calle / pasar tiempo con mi gente 

4. no agobiarme demasiado 

5. no venirme abajo si algo no sale como esperaba 

6. mantener la rutina 

7. no sobrepensar 

8. hacer muchos amigos 

9. intentar llevar todo al día 

10. sacarme el B2 de inglés 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 
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HUELLA 22 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; carismático; cantar bien; 

comprensivo; paciente 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme un poco más cada día 

2. nunca rendirme 

3. cooperar con mis compañeros 

4. ser más organizado 

5. mejorar como persona 

6. comer saludable 

7. aprender un idioma nuevo 

8. cooperar más en casa 

9. hacer nuevos amigos 

10. experimentar cosas nuevas 
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HUELLA 23 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Positiva; resolutiva; agradable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Organizarme 

2. no agobiarme 

3. ir poco a poco 

4. conocer qué se me da mejor 

5. hacer deporte 

6. aprender 

7. mejorar mi versión 

8. evitar personas que eviten mi éxito 

9. utilizar menos el móvil 

10. socializar mucho 
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HUELLA 24 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegría; trabajo; optimista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme durante este curso 

2. disfrutar de mi vida en Sevilla 

3. hacer mucho deporte 

4. hacer muchos amigos 

5. mantener una práctica personal semanal 

6. no aburrirme 

7. ir mucho a Huelva 

8. no tirar la toalla 

9. llamar a mi familia 

10. no llegar tarde 
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HUELLA 25 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Responsable; amable; atento; ingenioso 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Mejorar cada día 

2. aprender 

3. vivir nuevas experiencias 

4. conocer gente nueva 

5. luchar por mis objetivos 

6. esforzarme 

7. perseverar 

8. disfrutar 

9. comprometerme 

10. organizarme 
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HUELLA 26 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empatía; respeto; amabilidad; solidaridad 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme todos los días 

2. dar todo de mí 

3. superarme a mí mismo 

4. aprender 

5. ser más disciplinado 

6. estar más atento en clase 

7. ser más ordenado 

8. cumplir con mis obligaciones 

9. ser mejor persona 

10. aprender de mis errores 
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HUELLA 27 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amabilidad; disciplina 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Dar el 100% cada día 

2. estudiar todos los días posibles 

3. ir a tutorías cuando no entienda algo 

4. estar atento a todas las explicaciones 

5. no faltar ni un día a ninguna actividad 

6. ser ordenado 

7. ser amable con mis compañeros 

8. trabajar duro 

9. no sentir vergüenza 

10. no rendirme 
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HUELLA 28 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Aprendizaje; resolutivo; feliz; responsable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Trabajador 

2. disciplinario 

3. resolutivo 

4. estudiar 

5. esforzarse 

6. responsable 

7. creativo 

8. compañerismo 

9. organizado 

10. constancia 
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HUELLA 29 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Simpático; abierto; empático; resolutivo; 

creativo 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Escuchar 

2. aprender 

3. estudiar 

4. compartir 

5. socializar 

6. querer 

7. perdonar 

8. enseñar 

9. respetar 

10. aprobar 
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HUELLA 30 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Tranquila; perezosa; simpática; 

perfeccionista; alegría 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esfuerzo 

2. dedicación 

3. felicidad 

4. no confiarse 

5. disfrutar 

6. aprender 

7. sacrificio 

8. amistad y familia 

9. atreverse 

10. confiar 
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HUELLA 31 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegre; solidaria; sensible 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Trabajo 

2. felicidad 

3. buen círculo de personas 

4. paciencia 

5. prioridades claras 

6. constancia 

7. confiar 

8. solidaridad 

9. disfrutar 

10. amor 

11. amistad 

12. familia 
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HUELLA 32 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Inteligente; creativo; sociable; gracioso; listo 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Constancia 

2. disciplina 

3. paciencia 

4. mentalidad 

5. tener el objetivo claro desde el principio 

6. ser sociable 

7. alegría 

8. escuchar 

9. aprovechar el tiempo 

10. confiar 
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HUELLA 33 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empático; resolutivo; constante; atento; 

amable; bueno 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Dar el 100% de mí 

2. interesarme lo máximo por todo 

3. resolver cualquier duda 

4. no olvidar mi objetivo 

5. conectar con mis compañeros 

6. aprender 

7. disfrutar de la experiencia 

8. prepararme para llegar a lo que quiero 

9. aprovechar las oportunidades 

10. estar orgulloso de mí 
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HUELLA 34 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Lista; empática; graciosa; disciplinada 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. ser más disciplinada 

3. ir a clase 

4. esforzarme 

5. no rendirme cuando suspenda 

6. confiar en mí 

7. no procrastinar 

8. ir al gimnasio 

9. organizarme 

10. no llegar tarde 
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HUELLA 35 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Organizado; empático; trabajador; humor; 

disciplinado 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Disciplina 

2. estudiar 

3. ir a clase 

4. ayudar 

5. [procrastinar/no procrastinar, lectura dudosa] 

6. hacer amigos 

7. comer bien / dormir bien 

8. esforzarme 

9. disfrutar 

Nota de transcripción: la fotografía contiene algún tramo de lectura dudosa o poco legible. 
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HUELLA 36 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creatividad; dedicación; espontaneidad; 

amabilidad (ayuda) 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Aprender 

2. demostrar 

3. ayudar 

4. dejarme ayudar 

5. esforzarme 

6. dejar de procrastinar 

7. comer bien 

8. usar la IA como herramienta 

9. informarme 

10. disfrutar 
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HUELLA 37 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Constancia; creatividad; humor 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Cambiarme de carrera 

2. ir a clase 

3. estudiar 

4. entregar todo a tiempo 

5. compaginar los estudios 

6. arreglarme 

7. salir de fiesta 

8. aprobar 

9. cotizar 

10. aprender a divertirme con dos cifras 
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HUELLA 38 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Responsable; exigente; respetuosa; 

organizada; amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. socializar 

3. estudiar con tiempo 

4. ser responsable 

5. aprobar todas las asignaturas 

6. no posponer las cosas 

7. ser puntual 

8. tener paciencia 

9. llevarlo todo al día 

10. ser paciente 
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HUELLA 39 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Práctica; educada; simpática; carismática; 

puntual 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. socializar 

3. tener paciencia 

4. estudiar 

5. pasarlo bien 

6. concentrarme 

7. aprender 

8. ser práctica 

9. no dejar nada para el final 

10. ser puntual 
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HUELLA 40 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Respetuosa; ordenada; positiva; cariñosa; 

educada 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Esforzarme 

2. ser constante 

3. tener compañerismo 

4. respetar a mis compañeros 

5. dar lo mejor de mí 

6. ser puntual 

7. llevar todo al día 

8. socializar 

9. estudiar todos los días 

10. tener paciencia durante la etapa 
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HUELLA 41 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Cariñosa; habladora; respetuosa; educada; 

amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. llevarlo al día 

3. esforzarme 

4. no preocupar a mis padres 

5. socializar 

6. estudiar con antelación 

7. mejorar como persona 

8. ser puntual 

9. intentar concentrarme 

10. tener paciencia con los exámenes 
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HUELLA 42 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Gracioso; valiente; capaz; sensato; sociable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. pasarlo bien 

3. pasarlo mal 

4. atender 

5. venir a los exámenes 

6. salir de fiesta 

7. hacer amigos 

8. ordenar la habitación 

9. ayudar al prójimo 

10. no gastar mucho dinero 
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HUELLA 43 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Me esfuerzo por conseguir lo que quiero; 

empático; amable; social 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. disfrutar del proceso 

3. no faltar a clase 

4. no frustrarme 

5. hacer amigos 

6. ordenarme 

7. ayudar si me necesitan 

8. pedir ayuda si me hace falta 

9. no rendirme 

10. sacarme la carrera 
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HUELLA 44 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; perfeccionista; alegre; orgullosa; 

cariñosa 

Tu Plan VE, transcrito 

1. No dejarlo todo para última hora 

2. atender y no irme a mi mundo 

3. no faltar 

4. no frustrarme 

5. hacer las cosas por mi cuenta 

6. ayudar a los compañeros 

7. no juzgar las apariencias 

8. llevar las cosas al día 

9. pedir ayuda cuando lo necesite 

10. sacarme el carnet del coche 
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HUELLA 45 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Social; ordenado; amable; racional 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. venir a clase 

3. hacer amigos 

4. llevarlo todo al día 

5. atender 

6. salir y levantarme para venir el día siguiente 

7. atender 

8. pedir ayuda cuando haga falta 

9. ayudar a los compañeros 

10. ir a todos los planes que salgan 
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HUELLA 46 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Sociable; optimista; bondadosa; amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Terminar la carrera 

2. atender durante las clases 

3. no faltar mucho 

4. organizarme correctamente 

5. ser mejor persona 

6. no salir demasiado 

7. llevar todo al día 

8. disfrutar esta etapa 
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HUELLA 47 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Me gusta ver pelis; gracioso; del Betis; 

simpático; deportista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Atender en las clases 

2. sacarme el grado 

3. estudiar 

4. organizarme para no perder el tiempo 

5. conocer gente 

6. ir al gimnasio 

7. scrollear menos 

8. aprender a cocinar cosas nuevas 

9. ver más películas 
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HUELLA 48 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Fuerza; positivismo; constancia 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Sacarme la carrera 

2. sacarme tableta 

3. aprender boxeo 

4. entenderme mejor 

5. tener más confianza 

6. estudiar más 

7. portarme mejor con mi familia 

8. comer mejor 
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HUELLA 49 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creatividad; generosidad; empatía; 

positivismo; sensibilidad 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Llevarlo al día 

2. sacarme el B1 o B2 

3. sacar un curso por año 

4. buscar trabajo al finalizar 

5. no dejar pasar ninguna oferta positiva para mi futuro 

6. asistir a todas las clases 

7. lograr trabajar de lo que me gusta y poder tener un puesto de responsabilidad 
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HUELLA 50 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Constancia; empatía; creativa 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Constancia 

2. ambición 

3. lucha 

4. fuerza 

5. estudiar 

6. equilibrio entre disfrutar y trabajar 

7. aprender 

8. dar el máximo 

9. controlar el tiempo 

10. tener una mentalidad positiva 
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HUELLA 51 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Tranquila; paciencia 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. ser constante 

3. disfrutar 

4. cumplir mis objetivos 

5. dar mi 100% 

6. hacer nuevas amistades 

7. ser responsable 

8. controlar los nervios 

9. hacer deporte 

10. sacar buenas notas 
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HUELLA 52 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creatividad; simpatía 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Organizarme 

2. cumplir lo que me proponga 

3. no suspender 

4. sacar buenas notas 

5. tener tiempo para mí 

6. hacer nuevas amistades 

7. hacer deporte 

8. controlar los nervios 

9. no dejarlo todo para último momento 

10. ser constante 
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HUELLA 53 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Simpática; ordenada; divertida; cabezota; 

ansiosa 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. pasarlo bien 

3. estudiar mucho 

4. enfocarme 

5. saber controlar mi tiempo 

6. aprender mucho 

7. ponerle ganas 

8. dedicarme tiempo a mí misma 

9. controlar los nervios 

10. tener mucha organización 
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HUELLA 54 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Positividad; generosidad; ordenada; atenta 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Disfrutar cada momento al máximo 

2. ser más social 

3. valorar el tiempo en familia 

4. organizarme 

5. no tener miedo 

6. hacer deporte diariamente 

7. no dejarlo todo para última hora 
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HUELLA 55 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegre; atento; gracioso 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser más responsable 

2. [esforzarme más, tachado] 

3. no saltarme ninguna clase 

4. no ser tan distraído 

5. disfrutar 

6. estudiar 

7. ir al gimnasio 

8. ser mejor 

Nota de transcripción: la fotografía contiene algún tramo de lectura dudosa o poco legible. 
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HUELLA 56 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Ordenado; amable; deportista; atento 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Centrarme más 

2. aprovechar el tiempo 

3. atreverme 

4. ser más independiente 

5. ponerme más objetivos 

6. ser más constante 

7. estar más atento 
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HUELLA 57 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Objetivo; perezoso; sociable; empático; atento 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Disfrutar 

2. no dudar en cambiarme de carrera si hace falta 

3. intentar no faltar tanto a las clases 
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HUELLA 58 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Eficiente; imaginativo; buena adaptabilidad; 

empático 

Tu Plan VE, transcrito 

1. No perder de vista mi objetivo 

2. no rendirme 

3. disfrutar del viaje 

4. hacer amigos 

5. crear y vivir nuevas experiencias 

6. esforzarme día a día 

7. perseguir mi sueño 

8. ganar experiencia 

9. forjarme un buen futuro 

10. ser un buen apoyo para quienes me rodean dentro y fuera de los estudios 
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HUELLA 59 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Simpática; risueña; vergonzosa; amigable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. enfocarme en la carrera 

3. hacer amigos 

4. disfrutar de estos años 

5. esforzarme al máximo 

6. aprovechar experiencias 

7. no tener miedo de equivocarme 

8. pasarlo muy bien 

9. confiar en mí 

10. no faltar mucho a clase 
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HUELLA 60 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Muy organizado; deportista; muy cabezota 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Trabajar aunque no quiera a veces 

2. despertarme a las 6 para llegar a tiempo 

3. no entrenar o hacer deporte si tengo que estudiar 

4. sacrificar mis horas de la PS5 

5. tener que aguantar a gente que a veces me agota 

6. tener que aguantar las críticas de mi padre 

7. controlar mis impulsos cuando los clientes me saquen de quicio 
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HUELLA 61 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Organizada; responsable; empática; 

cuidadosa; emocional 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Venir a clase 

2. ponerle ganas al primer año 

3. intentar sacarme el máximo de asignaturas aprobando 

4. no rendirme con ninguna asignatura 

5. no cerrarme a ninguna persona 

6. poner interés en conocer gente nueva 

7. afrontar con positividad el año 

8. no rendirme y seguir intentando en la carrera que quiero 

9. verlo como una oportunidad para salir de mi entorno 
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HUELLA 62 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; sociable; extrovertido; observador 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar diariamente 

2. luchar por lo que quiero 

3. faltar lo menos posible a clase 

4. buscar siempre otro plan 

5. adaptarme a diferentes condiciones 

6. conseguir y mantener buenas amistades 

7. llevar una vida sana 

8. ser feliz 

9. descansar cuando sea necesario 

10. ser profesional 
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HUELLA 63 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; no me rindo; introvertida; 

observadora 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Estudiar 

2. buscar lo mejor para mí misma 

3. profesionalidad 

4. preguntar todas las dudas 

5. esforzarme 

6. conocerme 

7. no perder la ilusión 

8. respetar mis alrededores 

9. estar abierta a nuevas personas y experiencias 

10. descansar cuando sea necesario 
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HUELLA 64 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; observadora; escucha a los demás 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Dedicación 

2. esfuerzo 

3. responsabilidad 

4. profesionalidad 

5. estudiar 

6. respeto 

7. coraje 

8. amabilidad 

9. ambición 

10. curiosidad 
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HUELLA 65 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Cariñoso; vergonzoso; empático; curioso; 

cercano 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Profesionalidad 

2. ambición 

3. responsabilidad 

4. curiosidad 

5. fuerza 

6. aspiración 

7. coraje 

8. respeto 

9. inteligencia 

10. esfuerzo 
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HUELLA 66 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Empática; observadora; callada; deportista; 

amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Organización 

2. esfuerzo 

3. disciplina 

4. interés 

5. constancia 

6. estudio 

7. suerte 

8. relaciones 

9. experiencia 

10. tener las cosas claras 
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HUELLA 67 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Observadora; amable; vergonzosa; deportista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Cuidar mi salud en todos los ámbitos 

2. mantener la ilusión 

3. trabajar duro 

4. centrar los pensamientos en lo importante 

5. tener un círculo de personas sano 

6. dedicación 

7. esfuerzo 

8. descansar cuando sea importante 

9. tener actividades que me hagan distraerme 

10. no olvidar nunca lo que realmente me gusta 
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HUELLA 68 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Amable; curiosa; observadora; empática; 

alegre 

Tu Plan VE, transcrito 

1. [Primer punto poco legible] 

2. esforzarme diariamente 

3. ordenar mi vida 

4. sacrificarme para conseguir objetivos 

5. tener un círculo sano 

6. abrirme más 

7. aprender y disfrutar del oficio 

8. adaptarme a los próximos cambios 

9. buscar siempre la solución a problemas 

10. descansar cuando sea necesario 

Nota de transcripción: la fotografía contiene algún tramo de lectura dudosa o poco legible. 
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HUELLA 69 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Trabajador; diligente; tímido; creativo 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Give my all to my future 

2. letting go of things I can't achieve 

3. be more responsible of the way I choose 

4. be grateful and happy with everything that happened in my life 

5. accept that being under pressure is a privilege 

6. push myself to be an architect in any cost/situation knowing that it will always be my dream 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 

ETSIE · Universidad de Sevilla   ·   87 

 

 

 

 

 

HUELLA 70 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Sociable; constante; cabezona; inteligencia 

emocional 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Dar lo mejor de mí 

2. evolucionar 

3. centrarme en mi foco 

4. ser feliz 

5. encontrarme a mí misma 

6. ser decisiva 

7. no perder la motivación 

8. no ser solo un número 

9. sacarme esta carrera en menos de 5 años 
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HUELLA 71 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creativo; amable; tímido 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Cumplir mis metas 

2. ser responsable 

3. centrarme en mí mismo 

4. sacar mi mejor partido 

5. no distraerme en cosas innecesarias 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 

ETSIE · Universidad de Sevilla   ·   89 

 

 

 

 

 

HUELLA 72 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creativa; amigable; empática; agradable; 

amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. trabajadora 

3. tener objetivos 

4. luchar por mis sueños 

5. soñar a lo grande 

6. no tener miedo 

7. tener mis ideas claras 

8. intentar ayudar siempre a los demás 

9. admitir mis errores 
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HUELLA 73 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creativa; sociable; amable 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Llevar todo al día 

2. interesarme por las materias 

3. sacar mi mayor potencial 

4. sentirme satisfecha con el resultado 

5. llevar todos los ámbitos de vida para adelante 

6. conocer gente que me sume 

7. darlo todo por mis proyectos 

8. preguntar mis angustias 

9. poner empeño a mis entregas 

10. ser feliz sea el futuro que sea 
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HUELLA 74 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Compañerismo; creativa; resolutiva; empática 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Sacarme la carrera lo antes posible 

2. absorber tantos conocimientos como pueda 

3. hacer el máster 

4. conocer mucha gente nueva 

5. aprobar las oposiciones a profesor 

6. disfrutar cada momento al máximo 
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HUELLA 75 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Creativa; empática; competitiva 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ir a clase 

2. dar lo mejor de mí 

3. ser constante 

4. ir al día con los estudios 

5. esforzarme mucho 

6. sacármelo en menos de 5 años 

 



MY PIC'26  ·  ASÍ EMPEZAMOS 

ETSIE · Universidad de Sevilla   ·   93 

 

 

 

 

 

HUELLA 76 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Reservado; deportista; activo; dormilón; 

nervioso 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Asistir al menos al 95% de las clases 

2. organizarme para facilitar el estudio 

3. no dejar más de una asignatura 

4. hacer deporte antes o después de la uni 

5. [un punto poco legible] 

6. llevar las cosas al día 

7. afrontar las asignaturas sin pereza 

8. aprovechar mis tiempos libres 

9. apuntarme a más de dos asignaturas opcionales 

10. cambiarme a Arquitectura 

Nota de transcripción: la fotografía contiene algún tramo de lectura dudosa o poco legible. 
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HUELLA 77 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Optimista; nerviosa; trabajadora; 

perfeccionista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Ser constante 

2. ser disciplinada 

3. descansar 

4. atender en clase 

5. arriesgarme más 

6. distraerme menos 

7. recordar siempre cuáles son mis objetivos 

8. aprovechar al máximo esta temporada 

9. conocer personas nuevas 

10. participar en clase 
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HUELLA 78 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Trabajador; listo; perezoso; guapo; deportista 

Tu Plan VE, transcrito 

1. No rendirme 

2. aprovechar el tiempo 

3. aprender 

4. disfrutar la experiencia 

5. sacarme la carrera por mis padres y por mí 

6. no rendirme 

7. asistir a clase 

8. que nunca le falte nada a mi familia 

9. ser arquitecto 
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HUELLA 79 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Alegre; distraída; vaga; calmada; graciosa 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Asistir a clase 

2. no llegar tarde 

3. sacarme la carrera 

4. no quejarme 

5. prestar atención en clase 

6. aprovechar oportunidades 

7. conocer gente nueva 

8. estudiar con antelación 

9. organizarme 

10. ser feliz 
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HUELLA 80 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Organizado; calmado; creativo; puntual; 

independiente 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Tener contactos 

2. organizar mi ruta de estudios 

3. sacar otro B1 de otro idioma 

4. no procrastinar 

5. seguir con un máster en BIM 

6. mantener una rutina personal antes de cada examen 

7. no caerle mal a los profesores 

8. sacar un curso en PRL 

9. no discutir en situaciones adversas 

10. reclamar mejor transporte 

11. no obsesionarme con Twinmotion 
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HUELLA 81 / 81   ·   una de las 81 voces de My PIC'26 

Tu Plan VE 

 

El pósit que quedó junto a él 

 
Carismática; optimista; exigente; responsable; 

puntual 

Tu Plan VE, transcrito 

1. Asistir al mayor número de clases 

2. prestar atención 

3. aprovechar al máximo todos los recursos que pueda tener 

4. intentar delegar trabajo en los trabajos en equipo 

5. ser más seguro de mí mismo 

6. que no me dé vergüenza pedir ayuda 

7. participar activamente 

8. no agobiarme en grupo 

9. no sobrepensar todo 

10. tener mis objetivos claros 
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UNA PROMOCIÓN 

 

 

Aquí estáis todos 

 

Lo que acabas de recorrer página a página estaba también en esta fotografía. 

 

81 futuros diferentes. Una promoción que acababa de empezar. 

Rendir · Crecer · Pertenecer 

 

¿Cómo estás hoy de EX? 
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