
Centro de Prevención de Riesgos
 Laborales de Sevilla
27 de Marzo de 2025

““HABLEMOS DE SALUD HABLEMOS DE SALUD 
MENTAL EN EL TRABAJO” MENTAL EN EL TRABAJO” 

Jornada TécnicaJornada Técnica

LUGAR DE CELEBRACIÓN
Centro de Prevención de Riesgos Laborales de 

Sevilla
C/ Carabela La Niña, 16 (Sevilla)

Es imprescindible la inscripción previa y su 
confirmación por parte de la organización para 
poder asistir presencialmente al evento.

Para solicitar la inscripción, pulse aquí

Si desea más información para la tramitación de su 
solicitud puede contactar con: Juan Carlos Andrés. 

600 158 735
formacioncprlse.ceice@juntadeandalucia.es

INSCRIPCIÓN GRATUITA

COLABORAN

Centro de Prevención de Riesgos
 Laborales de Sevilla

21 de mayo de 2026
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Ubicación

https://www.google.es/maps/place/Centro+De+Prevenci%C3%B3n+De+Riesgos+Laborales/@37.4057704,-5.9496125,16z/data=!4m6!3m5!1s0xd126ecc4796f7a1:0xa7d31eb016dac4f0!8m2!3d37.4063627!4d-5.9502562!16s%2Fg%2F1q5bnfgkw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/1kRWYNIXdH7CjfEHB1xpaPJmHgAgm8FHl1s3LreRnhdQ/edit
https://www.google.es/maps/place/Centro+De+Prevenci%C3%B3n+De+Riesgos+Laborales/@37.4057704,-5.9496125,16z/data=!4m6!3m5!1s0xd126ecc4796f7a1:0xa7d31eb016dac4f0!8m2!3d37.4063627!4d-5.9502562!16s%2Fg%2F1q5bnfgkw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la salud mental 
no es sólo la ausencia de trastornos, sino un derecho humano 
fundamental y un elemento esencial para el desarrollo personal, 
comunitario y socioeconómico.

El trabajo desempeña un papel dual en este ámbito. Por un lado, 
actúa como un factor protector y enriquecedor para la salud 
mental. Sin embargo, cuando los factores psicosociales —aquellos 
relacionados con la organización, el diseño y la estructura del 
trabajo— no se gestionan adecuadamente, pueden provocar un 
deterioro progresivo del equilibrio psicológico de las personas 
trabajadoras, derivando en problemas de salud física, psicológica y 
social.

En esta Jornada Técnica profesionales de distintos ámbitos 
compartirán conocimientos actualizados sobre la situación actual, 
la prevención y el acompañamiento emocional, ofreciendo una 
visión integral y práctica sobre la gestión de la salud mental en el 
ámbito laboral.

Porque la salud mental no es un destino, sino un proceso continuo 
que requiere atención, compromiso y cuidado.

El evento se puede seguir a través de nuestro canal de YouTube:
 Formación CPRL SEVILLA.

Horario: de 09.30 a 13.45 horas.

09.30-9.45 Recepción y registro de asistentes.

09.45-10.00 Inauguración.
● D. Antonio Augustín Vázquez. Delegado Territorial de Empleo, Empresa y 

Trabajo Autónomo de Sevilla
● D. Jorge Carbajal Orduña. Director del CPRL de Sevilla
● D. Alfonso José Becerra García. Director Comercial Territorial de Andalucia, 

Extremadura, Ceuta y Melilla de Quironprevencion

10.00-10.45  Logística emocional en la empresa: análisis y consultoría psiquiátrica
● Dª Jacqueline Mayoral Van Son. Doctora en Psiquiatría en el Hospital 

Universitario Virgen del Rocío 

10.45 – 11.30 La gestión del absentismo asociado a la salud mental y sus 
particularidades

● Dª Concepción Paz Jaén. Responsable de Área de Salud Mental de QReady 

11.30-12.00 Pausa

12.00-12.45 Riesgos Psicosociales y Salud Mental el camino a seguir
● D. Juan Carlos Fernández. Consultor Área Psicosociología de Quirónprevención

 12.45 a 13.30 Salud mental en el trabajo: del síntoma individual a la 
responsabilidad organizacional
● D. José Antonio Galiani Dominguez. Psicólogo Sanitario y Forense, Fundador y 

CEO de Galiani Salud Mental

13.30-13.45 Coloquio y clausura.
● Modera: Dª. Gema Hinojosa Rojas. Jefa Área de Formación del CPRL de Sevilla

https://www.youtube.com/@formacioncprlsevilla
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