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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

Competencias:

Competencias transversales/genéricas

B1. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o

poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

B3. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan- a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigledades.
B4. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en
gran medida autodirigido o autébnomo.

acion, tanto en el transito de su camino al Doctorado como para investigaciones aplicadas.
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Competencias especificas

GO01: Capacidad para el trabajo en equipo interdisciplinar.
G02: Comunicacion oral y escrita. Capacidad de andlisis y sintesis y de discusion de ideas propias. Capacidad de comunicacion a través
de la palabra y la imagen
GO06: Saber usar las tecnologias de la Informacion y y saber aplicar las innovaciones sociales y tecnoldgicas a sus proyectos.
GO07: Capacidad de busqueda, analisis y seleccion de la informacion.

G08: Capacidad para la organizacién y la planificacion.

E09: Conocer y saber aplicar los sistemas de prevencion en maquinas y equipos de edificacion.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA
CONSIDERACIONES GENERALES: LA MAQUINARIA DE CONSTRUCCION Y LA ERGONOMIA

0.1. Calendario docente de la asignatura
0.2 Metodologia
0.3. Sistema de Evaluacion
0.4. Tipos de maquinaria y equipos de obra
0.5. Presentacion del Trabajo de curso
TEMA |: ERGONOMIA GEOMETRICA
1.1. Antropometria
1.2 Estadisticas
1.3. Aplicacion al disefio del puesto de trabajo
TEMA 1l: ERGONOMIA BIOMECANICA
2.1. Biomecanica estatica y dinamica
2.2. Actividad fisica y consumo energético
2.3. Carga fisica
2.4. Trastornos musculo-esqueléticos
TEMA Ill: ERGONOMIA AMBIENTAL
3.1. Condiciones ambientales
3.2. El ambiente sénico
3.3. Vibraciones
3.4. El ambiente luminoso
3.5. La proxemia
TEMA IV: ERGONOMIA COGNITIVA
41. El modelo productivo
4.2. Aspectos psicosociales
4.3. La carga mental
4.4, Cronoergonomia

TEMA V: PSICOSOCIOLOGIA

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Relacion de actividades formativas del cuatrimestre

AAD sin presencia del profesor

Horas presenciales: 0.0

Horas no presenciales: 80.0

Metodologia de ensefianza-aprendizaje:

PRACTICA TUTORADA: Evaluacién de un puesto de trabajo con maquinaria de obra: Analisis, propuesta de mejora y manual de
buenas practicas. Realizada en grupo.
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Clases tedricas

Horas presenciales: 20.0

Horas no presenciales: 0.0

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

controles de aprendizaje

Las clases tedricas tendran como elemento metodolégico fundamental un estrecho contacto entre profesores/estudiantes. La exposicion se
acompanfara siempre con ejemplos de casos practicos de los casos que se analizan. La idea es organizar las clases teoricas mediante el
autoaprendizaje del alumno para lo que se le proporciona una base bibliografica y una “guia de estudio” muy completa y desarrollada, de
manera que el estudiante pueda asistir a las clase son una base cierta de conocimientos. De forma complementaria se utilizara un sistema
de control continuo del aprendizaje, basado en preguntas breves a las que los estudiantes deben responder durante el desarrollo de las
exposiciones.

practica en grupo tutorada

Paralelamente al desarrollo teérico de la asignatura, los alumnos realizaran en grupos de no mas de 4 alumnos una practica de curso
donde se resuelven casos reales y cuyo fin es demostrar que se han adquirido las competencias necesarias que, una vez evaluadas,

sirvan para determinar la calificacion de la asignatura. Dicha practica se expondra y defendera publicamente ante el colectivo.

evaluacién por curso

Al estar planteada la docencia a través de exposiciones tedricas, resolucion de problemas y presentacion de casos practicos, la evaluacion
de los estudiantes se realizara por medio de:

Asistencia y participacion en las clases.
La valoracién del trabajo en grupo realizado fuera del aula.
Los diferentes controles de resolucién de cuestiones y problemas.

Se exigird un minimo del 70% de asistencia a clases presenciales. Los controles objetivos seran tipo test cerrado para la teoria y casos
practicos o resolucién de problemas.

examenes finales

Los alumnos que no superen la asignatura por curso, podran presentarse al examen final, en la fecha que se fijara por el Centro. En él se
incluiran cuestiones teéricas y practicas relacionadas con la materia de la asignatura.
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